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Circular NUmero 16 27 de abril de 2023

Mesa

Temporada 2022-2023

1. Presentacion:

La Federacion Vasca de Tenis de Mesa (FVTM), siguiendo la planificacion de los nuevos cursos
que dan acceso a las titulaciones oficiales, abre el periodo de matriculacién para el Curso de
Monitor/ra Auxiliar de Tenis de Mesa (oferta parcial del Bloque Especifico) (30 plazas por curso)
con la parte presencial en Bizkaia.

Este curso de Monitor/ra Auxiliar de Tenis de Mesa es una oferta parcial del Bloque Especifico
del curso de Entrenador/ra de Nivel | de Tenis de mesa. Es un primer paso para la formacion de
técnico y técnicas de tenis de mesa y permite estructurar de forma racional la transmision de
conocimientos dentro de los Clubs y en otros espacios bajo la supervision de Entrenadores y
Entrenadoras de nivel I o superior. Expande los ambitos de los clubs hacia otros espacios, como
Centros Educativos, Asociaciones, Centros de Dia, etc. o la posibilidad de ampliar su oferta
deportiva dentro de los espacios en los que entrenan.

2. Estructura del curso.

El curso de Monitor/ra Auxiliar de tenis de mesa consta de:
1) Oferta parcial del Blogue Especifico

La oferta parcial del blogue especifico estd organizada siguiendo los contenidos aprobados en
Resolucion de 19 de noviembre de 2020, de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes, por
la que se publican los niveles I, 11'y 111 del plan formativo de la especialidad de tenis de mesa.
La oferta parcial del bloque especifico, que estara dirigido por el técnico David Soler, dura un
mes meses en formato mixto: on-line 27,5 horas, 13,75 horas de presencialidad dual y 13,75 horas
presenciales. La parte presencial es obligatoria, y se realizara durante un fin de semana (costes de
desplazamiento, manutencién y estancia a cargo del/a alumno/a).

A la parte online se accedera a través de un entorno Moodle a través de JOKALDI.NET.

En la parte de presencialidad dual se exigiréa la realizacion de trabajos escritos o a través de videos
que debera realizar cada alumna y alumno.
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La parte presencial se desarrollara en el Salon de Actos del Polideportivo de Fadura (Los Chopos
Etorbidea, 60, 48992 Getxo) y en el Pabellon de frontones, frontén 2 (Club Tenis de Mesa Los
Chopos de Getxo Mahai Tenis Kluba).

2) Periodo de practicas.

Las practicas (60 horas) tienen un plazo previsto para la realizacion de un afio tras la finalizacion
de la oferta parcial del bloque especifico, en los que los alumnos y las alumnas deberan ejercer
como monitores/ras auxiliares en algun club, asociacién o federacion.

¢Como justificar estas practicas?

-. Mediante certificado del Club o de los Clubs o Asociaciones en los que haya estado ejerciendo
esta labor con o sin remuneracion.

-. Presentando contrato de trabajo 0 néminas.

Se pueden convalidar las practicas si se puede justificar 120 horas de practicas ya realizadas.

En todos los casos, las Federaciones Territoriales deberan emitir un certificado de autenticidad de
la documentacion que cada alumno o alumna presente.

3. Calendario del curso.

. Fecha de solicitud de matriculacion: del 28 de abril al 24 de mayo de 2023

. Fecha de las pruebas de acceso: 27 de mayo de 2023

. Fecha de confirmacion de matriculas admitidas: 29 de mayo de 2023.

. Fechas Bloque Especifico: parte presencial y examen final (12 convocatoria) 15y 16 de

julio de 2023, en el Salon de Actos del Polideportivo de Fadura, Getxo (Bizkaia). Més tarde se
comunicaran los horarios. La segunda convocatoria sera el 16 de septiembre de 2023.

4. Requisitos para acceder al curso.

Para poder acceder a los titulos oficiales, tal y como indica el plan formativo que regula la
formacion oficial de la ensefianza del tenis de mesa, los alumnos y las alumnas deben cumplir los
requisitos generales y especificos.

a) Requisitos generales:

- Estar en posesion del titulo de Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria o titulacion
equivalente a efectos de acceso de acuerdo con lo establecido en la disposicion adicional
duodécima del Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre.

b) Requisitos especificos: Podran acceder al curso los alumnos y las alumnas que puedan
acreditar una de las siguientes condiciones:

- Disponer de titulo de entrenador/ra expedido por la Federacion Internacional de Tenis de
Mesa (ITTF).

- Haber tenido licencia de jugador o jugadora por la Real Federacion Espafiola de Tenis de
Mesa como minimo durante 3 afios.
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- Acreditar haber tenido licencia de jugador o jugadora como minimo durante 5 afios por
alguna federacion nacional reconocida por la Federacion Internacional de Tenis de Mesa (ITTF).
- Superar una prueba técnico-coordinativa.

Descripcion de la prueba técnico-coordinativa:
La prueba consiste en dar una serie de cinco golpes de derecha planos seguidos, otra serie de cinco
golpes de revés plano seguidos, otras series de cinco golpes cortados de derecha seguidos y una

ultima serie de cinco golpes cortados de reves seguidos.

Desarrollo de la prueba:

0 Participan un examinador o examinadora, un o una sparring y la persona que se somete
a la prueba.
0 El o la sparring, situada en el extremo de la mesa, lanzara cinco bolas a la persona que

hace la prueba, que estaré en el otro lado de la mesa, a un ritmo lento (mé&s o menos cada 15
segundos) y, este, las devolvera al lado de la mesa dentro de la misma. Cada bola que sea devuelta
dentro de la mesa sumara un punto. Las que salgan fuera de la mesa o se queden en la red no
sumaran puntos. Se lanzaran cuatro series de cinco bolas de cada uno de los siguientes golpes:

I. A laderecha de la persona a evaluar para que realice cinco golpes planos de derecha.

Il. A laizquierda de la persona a evaluar para que realice cinco golpes planos de revés.

I1l. A la derecha de la persona a evaluar para que realice cinco golpes cortados de derecha.

IV. A laizquierda de la persona a evaluar para que realice cinco golpes cortados de revés.

Entre serie y serie se hara un descanso y se reanudaran cuando la persona a evaluar esté preparada.
. La prueba seré supervisada por una persona que cumpla con cualquiera de los requisitos
establecidos en el articulo 14.2 de la Orden ECD/158/2014, de 5 de febrero, por la que se regulan
los aspectos curriculares, los requisitos generales y los efectos de las actividades de formacién
deportiva, a los que se refiere la disposicion transitoria primera del Real Decreto 1363/2007, de
24 de febrero.

. Criterios de calificacion:

0 Se sumaran los puntos de las cuatro series y se considerara apta la personas que sume 14
puntos de los 20 posibles.

0 Debe ser apto en todos y cada uno de los golpes.

La prueba de acceso se realizara en el Polideportivo de Fadura , sito en Los Chopos Etorbidea,
60, Getxo, en el Edificio de Frontones, fronton 2, el 27 de mayo a las 10:00.

5. Coste del curso

El curso tiene un coste total de 290 €.

El pago del curso se debera hacer una vez comunicadas las solicitudes de matricula aceptadas, es
decir, entre el 30 de mayo y el 20 de junio, mediante transferencia a la cuenta de la Federacion
Vasca de Tenis de Mesa:

ES75 3035 0014 6101 4007 1528
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Por otra parte, los alumnos o las alumnas que quieran recibir los materiales del curso en formato
de libro fisico (Soler, D. (coord.) (2020). Tenis de mesa. Formacion de entrenadores: VVolumen I.
La Iniciacién. Sevilla: Wanceulen Editorial), el curso tendra un cargo de +10 €.

Las mujeres que se apunten a este curso y lo aprueben, la FVTM subvencionara la cantidad que
no cubra las ayudas que les concedan las correspondientes Administraciones.

6. Solicitud de matriculas.

1. El plazo para la realizacién de la matricula es del 27 de abril al 24 de mayo de 2023, a través
del link: https://forms.gle/Sgk8WJHAFY cFo7Gn8

2. El 29 de mayo, se comunicard y confirmard a los alumnos y a las alumnas admitidas. En caso
de superar el cupo de alumnos inscritos, se otorgaran las plazas por estricto orden de solicitud de
matricula.

3. Una vez confirmadas la matricula, los alumnos y las alumnas deberan entregar la
documentacidn siguiente:

- Fotocopia del DNI o pasaporte
- Copia compulsada de la titulacion académica que se pide en los requisitos generales.

4. Del 30 de mayo al 24 de junio, los/as alumnos/as aceptados/as deberan realizar el pago del
100% del coste del curso. El pago se realizard mediante transferencia a la cuenta de la Entidad
Bancaria:

ES75 3035 0014 6101 4007 1528

Victor Gonzalez de Echavarri Ara
Presidente FVTM
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